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A treadmill (10) includes a frame (12) on which 
are rotatably mounted first and second roller 
assemblies (14, 16) on axles (40, 48) disposed 
on spaced apart transverse axes (42, 50). An 
endless belt (18) is trained about the roller 
assemblies. A ratcheting bolt assembly (52) is 
rotatably secured to the frame and is engaged 
with one end of the second roller assembly (16) 
to enable adjustment of the tension in the belt. 
The ratcheting bolt assembly has a threaded end 
portion (74) that is threadably engaged with one 
end of the axle on which the second roller 
assembly is mounted. The ratcheting bolt 
assembly includes a ratcheting head (80) that is 
graspable to rotate the adjustment bolt assembly 
for threadably advancing the axle on the 
threaded end portion of the adjustment bolt 
assembly, thereby changing the distance 
between the first and second roller assemblies 
and adjusting the tension in the belt. The 
ratcheting head ratchets on the adjustment bolt 
assembly to prevent an increase in the belt 
tension in excess of a predetermined maximum 
belt tension. 
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Prufungsantrag gem. § 44 PatG ist gestellt 

(5$) Laufubungs-Gerat mit spannungsbegrenzter Laufband-Einstellung 

@ Ein Laufubungsgerat (10) umfaSt efnen Rahmen (12), auf 
dem erste und zweite Roll-Vorrichtungen (14, 16) auf Achsen 
(40, 48) drehbar angebracht sind, die entlang voneinander 
entfernten querliegenden Achsen (42, 50) verlaufen. Ein 
End los- Band (18) ist auf die Roll-Vorrichtungen aufgezogen. 
Eine Sperrbolzen-Vdrrichtung (52) ist drehbar am Rahrnen 
befestigt und mit einem Ende der zweiten Roll-Vorrichtung 
(16) verbunden, um ein Einstellen der Spannung des Lauf- 
bandes zu ermoglichen. Die Sperrbolzen-Vorrichtung hat ein 
Gewinde-Ende (74), das mit einem Ende der Achse ver- 
schraubt ist, an der die zweite Roll-Vorrichtung angeordnet 
ist. Die Sperrbolzen-Vorrichtung umfaBt einen mit Sperrklin- 
ken versehenen Kopf (80), der erg riff en werden kann, um die 
Sperrbolzen-Vorrichtung zu drehen und die Achse auf dem 
m Gewinde-Ende der Sperrbolzen-Vorrichtung schraubenartig 
vorwarts zu bewegen, wodurch der Abstand zwischen der 
£ ersten und der zweiten Roll-Vorrichtung verandert und die 
Spannung des Laufbandes eingestellt wird. Der mit Sperr- 
klinken versehene Kopf klinkt die Einstellbolzen-Vorrichtung 
aus, um ein Anwachsen der Spannung des Bandes uber eine 
festgelegte maximale Bandspannung hinaus zu verhindern. 




Die folgenden Angaben sind den vom Anmelder eingereichten Unterlagen entnommen 
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Beschreibiing Mechanismus eirie Begrerizurigs-Eiririchtung zur auto- 

matischen Begrenzung des Betriebs des Einstdl-Mecha- 

Die vorliegende Erfiridung betrifft ein Trainings-Ge- nisinus, werin eine festgelegte maximale Spawning des 

r£t, urid irisbesondere Mechariismen zum Einsteilen der Bandes erreicht wird. 

SpannuhgVon L^uftSnderavonTrainings-TretmQhlen. 5 In einem bevorzugten AusfGhrungsbeispiel der vor- 

Die Beriutzung von LaufQbungsgeraten zuhause und liegenden Erfiridung umfaBt der Einstell-Mechanismus 

irn BQro ist in den letzten Jahren popular geworden, da eirie Sperrbolzeri-Vbrrichtung. Die Sperrbblzen-Vor- 

sie es Beriutzerri ef mdglichen, in eineiri Zimmerauf klei- richtung umfaBt ein Gewinde-Ende und einen mit 

rieri Raum zu Iaufen. Die meisten LaufQbungsgerate urn- Sperrklinken versehenen Kopf (iiri weiteren Sperrkopf 

fassen erste und zweite RoU-Vorrichtungien, die quer an 10 genannt). Die Einstellbolzen-Vorrichtung ist drehbar 

jgegeniiberliegerideri Enden eines Rahmens drehbar be- am Rahrrieri befestigt Das Gewinde-Ende der Eiristell- 

festigt sirid Jede Roll-Vorrichtung umfaBt eine zyliridri- bolzen-Vorrichtung ist mit einer Achse verschraubt, an 

schie Rolle, die auf eirier Achse oder auf gegeriuberlie- der eine der Roll-Vorrichtungen angebracht ist E)er 

genden Achseristummeln gelagert ist, wobei die Achse Sperrkopf der Einstellbolzen-Vorrichtungeri ist greif- 

oder die Achsenstummel an gegeriQberliegenden Seiten 15 bar, damit die Einstellbolzen- Vorrichtung gedreht wier- 

des Rahmens der Laufttbungsgerite befestigt sind. Ein den urid die Achse auf derii Gewinde-Ende der Einsteli- 

Laufband ist auf die Roll-Vorrichtungen aufgezogeiL bolzen-Vorrichtung schrauberiartig nach vorrie bewegt 

Der Abstand zwischen der ersten und der zweiten Roll- werden kann. Dieses Einsteilen hat eirie Anderung des 

Vorrichturig bestimriit die Spanriung im Laufband der Abstarides zwischeri der ersten und der zweiten Roll- 

LaufQburigsgerate. Die Spannung im Laufband des 20 Vorrichtung (urid soriiit der ersten und der zweiten Ach- 

Laufilbungsgerates ist anfangs so eingestellt, daB ftir se, an denen die Roll-Vorrichtungien befestigt sind) zur 

deri Beriutzer ein stabiler Halt ohne ein Durchhangen Folge, wodurch die Spannung des Laufbandes einge- 

gewahrleistet ist, das eine Verletzung des Beniitzers zur stellt wird Der Sperrkopf jedoch sperrt die Einstellbol- 

Folge haben kdrinte, und um eine unerwOnschte Bewe- zen-Vorrichtung, urn eine Bewegung der Roll-Vorrich- 

gung des Bandes von einer Seite zur anderen auf den 25 tung zu vermeiden, die ein Ariwachsen der Spannurig 

Roll-Vorrichturigenzu verhindern. des Bandes Ober eine festgelegte maximale Spannung 

Im Laufe der Zeit, nach wiederholter Benutzung, nei- des Bandes hinaus zur Folge haben wflrde. 

gen die Achsenlager, auf derien die Rollen gelagert sind, Die vorliegeride Erfindung liefert einen Mechanismus 

dazu, sich abzuriutzen, und das Material des Laufbandes zum Einsteilen der Spannung des Laufbandes eines 

kann sich ausdehnen. Um am Anfang die Spannung des 36 Laufubungsgerates, wobei der m6gliche Einstellgrad 

Liufbandes einzustellen und um spater die Nachregulie- begrenzt ist, um ein unabsichtliches oder absichtliches 

rung dieser Abriutzung zu erm6glichen, haben viele Oberspannen des Bandes zu verhindern. Somit wird die 

Lauf Qbungsgerate einen Einstellmechanisirius, bei dem unerwOnschte Abriutzung des Laufbandes und der Ach- 

die Position einer der Roll-Vorrichtungen durch den senlager der Roll-Vorrichtungen vermieden, und die Le- 

Benutzer relativ zum Rahmen urid ziur anderen Roll- 35 benszeit des LaufQbungsgerates verlangert 

Vorrichtung durch den Benutzer eingestellt werden Die oben erwahnten Gesichtspunkte und viele der 

kanri. In einigen herk6mmlichen Modellen kann dieser daraus folgenden Vorteile dieser Erfindung werden im 

Mechanismus einen Bolzen umfassen, der in Langsrich- Folgenden durch eine genaue Beschreibung in Verbin- 

tung des Rahmens angeordnet und drehbar an ihm befe- dung mit den beigefflgten Zeichnungen naher erlautert 

stigt ist, und der ein Gewinde-Ende aufweist, das in ein 40 Eszeigt 

Gewinde-Loch eingreift, das quer durch ein Ende der Fig. 1 die Ansicht eines LaufQbungsgerates gemaB 

Achse der Roll-Vorrichtung hindurchgeht Die Drehung der vorliegenden Erfindung, 

des Bolzens resultiert in einer Bewegung des Endes der Fig. 2 eine Aufsicht auf das Laufubungsgerat von 

Achse in Langsrichtung des Bolzens, wobei der Abstand Fig. 1, wobei die Motorabdeckung, der Motor und der 

zwischen den Achsen der Roll-Vorrichtungen verandert 45 Handlauf zur Verdeutlichung entfernt wurden, 

wird Das andere Ende der Achse kann ebenfalls mit Fig. 3 eine Endansicht des spannungsbegrenzenden 

einem ahnlichen Einstell-Bolzen verstellbar am Rahmen Einstell-Mechanismus der vorliegenden Erfindung, der 

befestigt sein, um zu ermSglichen, daB die Roll-Vorrich- an dem Rahmen des LaufQbungsgerates angebracht und 

tungen parallel zueinander angeordnet bleiben. mit einem Ende einer Roll-Vorrichtung verbunden ist, 

Der Nachteil eines solchen herkdmmlichen Mecha- 50 wobei ein Teil der Seitenleiste des Rahmens zur Ver- 

nismus zum Einsteilen der Spannung des Laufbandes deutlichungweggelassenwurde, 

eines LaufQbungsgerates ist, daB der Benutzer unab- Fig. 4 eine auseinandergezogene Seitenansicht der 

sichtlich oder absichtlich das Band durch zu weites Aus-- Bolzenvorrichtung der vorliegenden Erfindung, 

einanderschrauben der Achsen voneinander Qberspan- Fig. 5 eine Ansicht der Sperrmutter der Sperrbolzen- 

nen kann. Das kann eine QbermaBige Abnutzung des 55 Vorrichtung von Fig. 4, und 

Bandes und der Achsenlager der Rollen zur Folge ha- Fig. 6 eine Ansicht des Sperrkaufsatzes der Sperrbol- 

ben, wodurch die Lebenszeit der Laufflbungsgerate ver- zen-Anordnung von Fig. 4. 

kQrzt wird. In Fig. 1 ist ein entsprechend der vorliegenden Erfin- 

Die vorliegende Erfindung liefert ein Trainings-Lauf- dung aufgebautes LaufQbungsgerat 10 gezeigt Das 

Qbungsgerat mit spannungsbegrenzter Laufband-Ein- 60 LaufQbungsgerat 10 umfaBt einen Rahmen 12, an dessen 

stellung. Das LaufQbungsgerat umfaBt einen Rahmen, gegenQberliegenden Enden eine vordere Roll-Vorrich- 

erste und zweite Roll-Vorrichtungen, die auf Achsen am tung 14 und eine hintere Roll-Vorrichtung 16 quer befe- 

Rahmen befestigt sind, um um voneinander entfernte stigt sind Ein Endlos-Band 18 ist auf die vordere Roll- 

erste und zweite queriaufende Achsen zu rotieren, und Vorrichtung 14 und die hintere Roll-Vorrichtung 16 auf- 

ein Endlos-Band, das auf die ersten und zweiten Roll- 65 gezogen. Das LaufQbungsgerat 10 umfaBt weiterhin ei- 

Vorrichtungen aufgezogen ist Das LaufQbungsgerat nen Einstell-Mechanismus, der im weiteren beschrieben 

umfaBt weiterhin einen Einstell-Mechanismus zum Ein- werden wird, zum Einsteilen der Spannung des Lauf- 

stellen der Spannung des Bandes, wobei der Einstell- bandes 18. Der Einstell-Mechanismus ist so konstruiert, 
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daB er beim Oberschreiten einer festgelegten maxima- 
len Band-Spannung das weitere Anwachsen der Span- 
nung des Bandes 18 automatisch begrenzt 

Unter Bezug auf die Fig. 1 und 2 umf aBt der Rahmen 
12 erste und zweite langsgerichtete Seitenteile 20 und 5 
22. Die Seitenteile 20 und 22 sind durch Querstreben 
(nicht gezeigt) raumlich getrennt und verbunden, wie fOr 
den Aufbau eines Rahmens eines Laufubungsgerates 
wohlbekannt ist Eine steife Gleit- bzw. Tragflache 24 
Qberspannt die ersten und zweiten Seitenteile 20 und 22 to 
des Rahmens und wird durch sie getragen. Eine Mehr- 
zahl von elastomeren Federn 26 ist zwischen der Gleit- 
flache 24 und den Seitenteilen 20 und 22 zur Aufprall- 
Dampfung angeordnet Das Endlos-Band 18 besteht 
vorzugsweise aus biegsamem Material, wie z.B. aus 15 
Gummi-impragnierten Gewebe. Wenn es auf die vorde- 
re Roll-Vorrichtung 14 und die hintere Roll-Vorrichtung 
16 aufgezogen ist, wird der obere Laufweg des Bandes 
18 von der Gleitflache 24 getragen. Wie hier durchweg 
benutzt, bezieht sich "vorne* auf die Richtung, in die ein 20 
Benutzer beim Gebrauch des Lauffibungsgerates 
schaut Die Ausdrflcke "hinten" und "hintere" beziehen 
dich auf die entgegengesetzte Richtung. 

Das Laufubungsgerat 10 umfaBt weiterhin einen Mo- 
tor 28 mit einer Antriebswelle 29, die durch einen An- 25 
triebs-Riemen 30 mit einer Antriebs-Scheibe (nicht ge- 
zeigt) verbunden ist, die an einem Ende der vorderen 
Roll-Vorrichtung 14 angebracht ist, wie in herkommli- 
chen Laufubungsgeraten. Der Motor 28 befindet sich 
innerhalb einer Abdeckung 32. Der Rahmen 12 umfaBt 30 
weiterhin eine aufragende Einrichtung 34, die vom vor- 
deren Ende des Rahmens 12 nach oben ragt, und die die 
Mitte eines umrissenen Handlaufs 36 tragt, der von ei- 
nem auf dem Laufubungsgerat laufenden Benutzer er- 
griffen werden kann. Der Handlauf 36 erstreckt sich auf 35 
jeder Seite nach unten, und endet und ist befestigt an 
den Seitenleisten 20 und 22. Der Motor 28 treibt die 
Rotation der vorderen Roll-Vorrichtung 14 an, und er- 
zeugt damit die Bewegung des Laufbandes 19, auf dem 
in Benutzer wahrend dem Gebrauch des Laufubungsge- 40 
rates 10 schreitet Die vordere Roil-Vorrichtung 14 
dient somit als Antriebs-Rolle, wahrend die hintere Roll- 
Vorrichtung 16 als mitlaufende Rolle dient 

Unter Bezug auf Fig. 2 umfaBt die vordere Roll-Vor- 
richtung 14 eine zylindrische Rolle 38, die drehbar an 45 
Achsenlagern (nicht gezeigt) auf einer Achse 40 befe- 
stigt ist Die Achse 40 ist quer in Bezug auf die langsge- 
richteten Rahmenteile 20 und 22 entlang einer vorderen 
Achse 42 angeordnet, und zwar zwischen den vorderen 
Enden der Seitenteile 20 und 22 des Rahmens jedes 50 
Ende der Achse 40 ist einstellbar an einem Befestigungs- 
Block 44 angebracht, der an der Innenseite der entspre- 
chenden Seitenleiste 20 oder 22 befestigt ist, wie im 
folgenden genauer beschrieben werden wird Wie hier 
durchweg verwendet, ist der Begriff "Achse" so gemeint, 55 
daB er nicht nur die einzelnen Achsen umfaBt, sondern 
auch die sich gegenuberliegenden AchsenstummeL 

Die hintere Roll-Vorrichtung 16 umfaBt ebenfalls eine 
Rolle 46, die an Achsenlagern (nicht gezeigt) einer quer- 
verlaufenden hinteren Achse 48 angebracht ist Die hin- 60 
tere Achse 48 ist parallel zur vorderen Achse 40 entlang 
einer hinteren Achse 50 angebracht, und zwar zwischen 
den hinteren Ende der Seitenteile 20 und 22 des Rah- 
mens. Die Enden der hinteren Achse 48 sind innerhalb 
eines zusatzlichen Befestigungs-Blockes 44 an der In- 65 
nenseite der Enden der hinteren Seitenleisten 20 und 22 
des Rahmens befestigt, ahnlich wie die Enden der vorde- 
ren Achse 40. Die Roll-Vorrichtungen 14 und 16 rotie- 
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ren somit urn querliegende, voneinander entfernte, par- 
allele Achsen 42 bzw. 50. 

Jeder Befestigungs-Block 44 umfaBt einen Mechanis- 
mus, der das Einstellen der Position des entsprechenden 
Achsen-Endes innerhalb des Befestigungs-Blockes 44 
entlang der Langsrichtiing des Rahmens ermdglicht 
Der an der Innenseite des hinteren Endes der Seitenlei- 
ste 22 des Rahmens befestigt Befestigungs-Block 44 
tragt jedoch eirie Sperrbolzen-Vorrichtung 52, urn das 
Einstellen der Position des Endes der Achse 48 inner- 
halb des Befestigungs-Blockes 44 zu ermdglichen, wah- 
rend jeder der drei flbrigen Befestigungs-Kisten 44 ei- 
nen herkSmmlichen Einstell-Bolzen 54 umfaflt Die Be- 
triebsweise und der Aufbau der Sperrbolzen-Vorrich- 
tung 52 wird im folgenden beschrieben, wobei die Be- 
triebsweise der Bolzen 54 danach beschrieben werden 
wird. 

Unter Bezug auf Fig. 3 ist der Befestigungsblock 44 
aus gegenuberliegenden unteren und oberen Fuhrungs- 
Teilen 56 und 58 aufgebaut Das untere Fuhrungsteil 56 
hat eine sich nach oben offnende Gestalt mit der Form 
eines langlichen C's, wobei seine obere Flache eine lang- 
liche Vertiefung 60 definiert Das obere Fflhrungsteil 58 
ist identisch aufgebaut, aber kopfQber mit der Oberseite 
des unteren FOhrungsteils 56 verbunden. Die langlichen 
Vertief ungen 60 der verbundenen Fuhrungsteile 56 und 
58 definieren somit einen langsgerichteten (in Bezug 
zum Rahmen 12) inneren Schlitz 62. Das untere Fuh- 
rungsteil 56 und das obere Fahrungsteil 58 sind durch 
einen Bolzen 64 aneinander befestigt Das untere Fflh- 
rungsteil 56 ist durch SchweiBen oder ein anderes her- 
kommliches Verfahren mit der inneren Oberflache des 
hinteren Endes der Seitenleiste 22 des Rahmens fest 
verbunden. 

Ein auBerer Schlitz 66 wird durch die Hinterseiten der 
verbundenen unteren und oberen Fflhrungsteile 56 bzw. 
58 gebildet, und erstreckt sich in den inneren Schlitz 62 
hinein. Der innere Schlitz 62 ist weiter als der auBere 
Schlitz 66. Das Ende der Achse 40 wird im Schlitz 62 des 
Befestigungsblockes 44 aufgenommen, wodurch die 
Achse 4B am Rahmen 12 befestigt wird. Die Achse 48 
kann in dem Schlitz 62 gleiten, wodurch die Bewegung 
des Endes der Achse 48 in Langsrichtung ermdglicht 
wird, d h. entlang der Lange des Seitenteils 22 des Rah- 
mens. Die Breite des inneren Schlitzes 62 entspricht im 
wesentlichen dem Durchmesser der Achse 48, wahrend 
der auBere Schlitz 66 eine kleinere Breite hat, um das 
Entgleiten der Achse 48 aus dem inneren Schlitz 62 zu 
verhindern. Eine Offnung 68 mit Gewinde durchkreuzt 
das Ende der Achse 48. Die Achse der Offnung 68 ist 
langsgerichtet und parallel zur Seitenleiste 22 des Rah- 
mens und zum Schlitz 62. 

Unter Bezug auf die Fig. 3 und 4 umfaBt die Sperrbol- 
zen-Vorrichtung 52 einen langlichen Schaft 70. Der 
langliche Schaft 70 weist einen Stielansatz 72 und einen 
Gewindeansatz 74 auf. Ein ringformiger Flansch 76 ist 
um den Schaft 70 herumgebildet und trennt den Stielan- 
satz 72 vom Gewindeansatz 74. 

Unter Bezug auf Fig. 3 wird der Gewindeansatz 74 
des Schaftes 70 gleitend durch den auBeren Schlitz 66 in 
das hintere Ende des Befestigungsblockes 44 hineinge- 
steckt und in dessen inneren Schlitz 62 eingeffihrt Der 
Gewindeansatz 74 des Schaftes 70 wird dann mit der 
Gewinde-Offnung 69 der Achse 48 verschraubt Die Ro- 
tation des Schaftes 70 resultiert in einem schraubenfor- 
migen Fortschreiten der Achse 48 in der jeweiligen 
Richtung entlang der Lange des Schaftes 70. Die Rota- 
tion des Schaftes 70 im Uhrzeigersinn hat eine Bewe- 
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gung der Achse 48 nach hinten zur Folge, d. h. in Rich- und 98b der Sperrklinkenflache 96 verbunderi mit und 

tung des auBeren Schlitzes 66 des Befestigungsblockes aufgenommen von einem der Lftcher 92, die in der 

44. Das bewirkt, daB die hintere RoU-Vorrichtung 16 Sperrklinkenflacbe 90 der Mutter 84 ausgebildet sind. 

sich von der vorderen Roll-Vorrichtung 14 wegbewegt, Die Sperrklinkenflache 90 der Mutter ist somit mit der 

wodurch das Laufband 18 gespannt, dh. seine Span- 5 Sperrklinkenflache 96 des Sperraufsatzes 86 verbunden, 

nung erhdht wird. Wenn das Laufband 18 gespannt ist, wobei diese Verbindung durch die zusammenhaltende 

beruhrt der ringfdrmige Flansch 76 des Schaftes 70 die Kraft der teilweise zusammengedruckteri gewundeneii 

hintere AuBenflache des Befestigungsblockes 44. Feder 82 aufrechterhalten wird 

Die Sperrbolzen-Vorrichtung 52 umfaBt eihen Sperr- Unter Bezug auf die Fig 4 und 6 umfaBt jeder Zahn 

kopf 80, der zur Drehung des Schaftes 70 erfaBt werden 10 98a und 98b eine l&ngliche Vorderseite 104. Die Vorder- 

karin, der aber eine weitere Rotation des Schaftes 70 im seite 104 jedes Zahnes 98 ist im wesehtlichen senkrecht 

Uhrzeigersinn verhindert, wenn die erwunschte maxi- in Bezug auf die durch die Sperrklinkenflache 96 des 

male Spannunjg des Laufbandes 18 erreicht ist Unter Sperraufsatzes 86 definierte Ebene angeordnet Die ge- 

Bezug auf die Fig. 3 und 4 wird eine gewundene zusam- genuberliegende langliche Hinterseite 106 jedes Zahnes 

mendrQckbare Feder 82 axial auf dem Stifelansatz 72 des 15 98a und 98b ist abgeschragt, und verjungt sich nach 

Schaftes 70 aufgenommen. Eine ringfdrmige Mutter 84 innen und nach oben in Richtung des Scheitelpunktes 

ohne Gewinde wird dann auf den Stielansatz 72 des des Zahns 98. Somit ist der UmriB der Hinterseite 106 

Schaftes 70 axial aufgesetzt, so daB die Feder 82 sich jedes Zahns 98 stumpfwinklig in Bezug auf die durch die 

zwischen der Mutter 84 und dem ringfdrmigen Flansch Sperrklinkenflache 96 des Sperraufsatzes 86 definierte 

76 befindet Ein ringf6rmiger Sperraufsatz 86 ist an der 20 Ebene. 

AuBenseite der eingesetzten Mutter 84 angeordnet und Unter Bezug auf die Fig. 3 und 4 ist die Unifangs- 

axial mit ihr ausgerichtet Der Gewindeteil einer her- Oberfl&che der Mutter 84 so gestaltet, daB sie zur Dre- 

k6mmlichen Schraube 88 wird gleitend durch die Mitte hung der Sperrbolzen-Vorrichtung 52 entweder mit der 

des ringfdrmigen Sperraufsatzes 86 eingefOhrt, und in Hand oder mit einem SchraubenschlQssel erfaBt werden 

ein inneres mittiges Gewinde 89 eingeschraubt, das in 25 kann. Im gezeigten bevorzugten Ausftthrungsbeispiel 

Langsrichtung im Ende dem Stielansatzes 72 des Schaf- hat die Mutter 84 eine sechseckige SuBere Gestalt, die 

tes 70 ausgebildet ist Wenn die Schraube 88 vollstandig mit einem SchraubenschlQssel ergriffen werden kann. 

in das Gewinde 89 eingeschraubt ist, befindet sich der Wenn die Mutter 84 ergriffen und gegen deh Uhrzeiger- 

Sperraufsati 86 zwischen dem Kopf der Schraube 88 sinn gedreht wird, stSBt die senkrechte Vorderseite 104 

und der Mutter 84. Die Feder 82 wird zwischen der 30 jedes Zahns 99 auf dein Sperraufsatz 96 gegen eine 

Mutter 84 und dem ringfdrmigen Flansch 76 des Schaf- innere Seitenwand 94 der entsprechenden Vertiefung 

tes 70 teilweise zusammengedrOckt 92, die in der Sperrklinkenflache 90 der Mutter 94 aus- 

Unter Bezug auf Fig. 5 definiert die nach auBen ge- gebDdet ist Wegen der orthogonalen Anordnung der 

richtete (hintere) Seite der Mutter 84 eine Sperrklinken- Vorderseite 104 jedem Zahn 98 und der Seitenwande 94 

flache 90. Die Sperrklinkenflache 90 umfaBt vier radial 35 der Vertiefungen 92 wird die Verbindung des Sperrauf- 

orientierte Vertiefungen 92 in der Oberfiache 90 in satzes 86 und der Mutter 84 durch die zusammenhalten- 

90° -Intervallen. Jede Vertiefung 92 umfaBt Seitenwande de Kraft der Feder 82 ieicht aufrechterhaltea Die ganze 

94, die im wesentlichen senkrecht zu einer durch die Sperrbolzen-Vorrichtung 52 rotiert somit als Ganzes 

Sperrklinkenflache 90 definierten Ebene verlauf en. Un- gegen den Uhrzeigersinn, so daB die querliegende hinte- 

ter Bezug auf Fig. 6 weist die innere (vordere) Seite des 40 re Achse 48 der hinteren Roll-Vorrichtung 16 sich auf 

Sperraufsatzes 86 eine entsprechend zusammenpassen- dem Schaft 70 nach vorne bewegt, d. h. in Richtung der 

de Sperrklinkenflache 96 auf. Vier langliche, radial vorderen Roll-Vorrichtung 14. Das resultiert in einer 

orientierte, wulstartige Zahne 98 sind auf der zusam- Abnahme des Abstandes zwischen der hinteren Roll- 

menpassende Sperrklinkenflache 96 ausgebildet Die Vorrichtung 16 und der vorderen Roll-Vorrichtung 14, 

Zahne 98 sind in 90°-Intervallen auf die einsetzbare 45 wodurch die Spannung des Laufbandes 19 verringert 

Sperrklinkenflache 96 verteilt Zwei der Zahne 98 sind wird Wenn die Mutter 94 ergriffen und im Uhrteiger- 

als lange Zahne 98a ausgebildet, und erstrecken sich sinn gedreht wird, beruhren die abgeschragten Hinter- 

vollstandig vom auBeren Umfang des ringfdrmigen seiten 106 der Zahne 98 die Seitenwande 94 der Vertie- 

Sperraufsatzes 86 bis zu einer mittleren, durch diesen fungen9Z Die zusammenhaltende Kraft der Feder 92 ist 

hindurchgehende Offnung 100. Die zwei langen Zahne 50 normalerweise ausreichend, um die Verbindung zwi- 

98a sind entlang einer einzelnen radialen Linie ausge- schen den Zahnen 98 und den Vertiefungen 92 auf recht- 

richtet Die restlichen zwei Zahne 98 sind als kurze Zah- zuerhalten. Die Drehung der Mutter 84 im Uhrzeiger- 

ne 98b gestaltet, die sich von der auBeren Umrandung sinn dreht somit normalerweise die gesamte Sperrbol- 

des Sperraufsatzes 86 bis zu einem, von der inneren zen-Vorrichtung 52, so daB die Achse 94 der hinteren 

Offnung 100 entfernten Punkt erstrecken. Der Abstand 55 Roll-Vorrichtung 16 sich auf dem Schaft 70 nach hinten 

zwischen den inneren Enden der kurzen Zahne 98b ent- bewegt Das hat zur Folge, daB die hintere Roll-Vorrich- 

spricht dem Durchmesser des Stielansatzes 72 des tung 16 sich von der vorderen Roll-Vorrichtung 14 weg- 

Schaftes 70. bewegt, wobei der Abstand zwischen den Drehachsen 

Unter Bezug auf Fig. 4 ist ein Schlitz 102 quer uber 42 und 50 vergrSBert wird. Eine VergrdBerung des Ab- 

das Ende des Stielansatzes 72 des Schaftes 70 ausgebil- so standes zwischen der vorderen Roll-Vorrichtung 14 und 

det Wenn die Sperrbolzen-Vorrichtung 52 vollstandig der hinteren Roll-Vorrichtung 16 erh6ht die Spannung 

zusammengebaut ist, wird ein Innenteil jedes langen des Laufbandes 18. 

Zahns 98a auf der passenden Sperrklinkenflache 96 des Der Sperrkopf 80 der Sperrbolzen-Vorrichtung 52 

Sperraufsatzes 86 im Schlitz 102 aufgenommen, der dient zur Verhinderung der Oberspannung des Lauf- 

quer am Ende des Schaftes 70 ausgebildet ist Diese 65 bandes 18. Wenn eine festgelegte maximale Spannung 

Verbindung dient zur nichtdrehbaren Befestigung des des Bandes 18 erreicht wird, Qbersteigt das Drehmo- 

Sperraufsatzes 86 am Ende des Schaftes 70. ment, das ndtig ist, um die Sperrbolzen-Vorrichtung 52 

Bei einem solchen Zusammenbau ist jeder Zahn 98a weiter zu drehen, um die Roll-Vorrichtungen 16 und 14 
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noch weiter auseinander zu bewegen, die zusammenhal- 
tende Kraft der Feder 82. An diesem Punkt "trennf sich 
die Mutter 94 vom Rest der Sperrbolzen-Vorrichtung 
5Z Die Mutter 84 rotiert um den Schaft 70, wobei die 
Zahne 98 des Sperraufsatzes 86 die Verbindung mit den 5 
Vertiefungen 92 der Mutter 84 ldsen. Die Sperrklinken- 
flache 90 der Mutter 84 gleitet somit in Bezug auf die 
Sperrklinkenflache 96 des Sperraufsatzes 86, wobei die 
Seitenwand 94 jeder Vertiefung 92 auf und uber die 
abgeschragte Hinterseite 106 jedes entsprechenden io 
Zahnes 99 gleitet Wenn diese festgelegte maximale 
Spannungsbelastung der Laufband 18 einmal erreicht 
ist, kann die Spannung des Bandes 18 nicht weiter ver- 
gr68ert werden, bis sich ein zusatzliches Durchhangen 
des Bandes 18 durch Abnutzung, entweder durch nor- 15 
males Dehnen des Bandes oder durch Abnutzung der 
Achsenlager, auf denen die Roll-Vorrichtungen 14 und 
16 angebracht sind, entwickett hat Ein Oberspannen der 
Laufband 18, das ein ObermaJMges und beschleunigtes 
Abnutzen der Achsenlager der RoUen und ein Ausdeh- 20 
nen des Laufbandes 18 zur Folge haben wurde, wird 
vennieden, wodurch die Lebensdauer des Laufubungs- 
gerates 10 vergroBert wird. 

Unter Bezug auf Fig. 2 nimmt der Befestigungsblock 
44, der am hinteren Ende des Seitenteils 22 des Rahmens 25 
angeordnet ist, die Sperrbolzen-Vorrichtung 52 auf. Je- 
der Befestigungsblock 44 zur Befestigung das entgegen- 
gesetzten Endes der Achse 48 der hinteren Roll-Vor- 
richtung 16 ebenso wie jedes Ende der Achse 40 der 
vorderen Roll-Vorrichtung 14, nimmt statt dessen einen 30 
gewdhnlichen Bolzen 54 auf. Jeder Bolzen 54 kann ge- 
dreht werden, um das angeschraubte Ende der Achse 40 
oder 48 schraubenartig vorwartszubewegen, wobei die 
Position dieses Endes der Achse 40 oder 49 in Bezug zur 
Seitenleiste 20 oder 22 des Rahmens gleitend eingestellt 35 
wird. Die Bolzen 54 weisen jedoch nicht die spannungs- 
begrenzende Gestaltung des Sperrkopfes 80 der Sperr- 
bolzen-Vorrichtung 52 auf. 

Um das Laufubungsgerat 10 anfangs betriebsbereit 
zu machen, wird der Bolzen 54, der mit einem Ende der 40 
vorderen Roll-Vorrichtung 14 verbunden ist, vollstandig 
im Uhrzeigersinn gedreht, wodurch das Ende der Achse 
40 vollstandig in die Vorderrichtung bewegt wird. Der 
Bolzen 54, der mit dem entgegengesetzten Ende der 
Achse 40 verbunden ist, wird dann ebenfalls im Uhrzei- 45 
gersinn soweit wie n6tig gedreht, um die Achse 40, und 
damit die vordere Roll-Vorrichtung 14 auszurichten, 
und zwar im wesentlichen senkrecht zu den Seitenteilen 
20 und 22 des Rahmens. 

Die Sperrbolzen-Vorrichtung 52, die mit einem Ende 50 
der Achse 48 der hinteren RoU-Vorrichtung 16 verbun- 
den ist, wird dann weiter gedreht, um die Spannung des 
Laufbandes 18 einzustellen. Die Sperrbolzen-Vorrich- 
tung 52 dient zur Vermeidung einer Oberspannung des 
Bandes 18, wie oben beschrieben. Der Bolzen 54, der mit 55 
dem entgegengesetzten Ende der Achse 48 verbunden 
ist, wird dann zur Ausrichtung der Achse 48 und damit 
der hinteren Roll-Vorrichtung 16 eingestellt, und zwar 
im wesentlichen parallel zur vorderen Roll-Vorrichtung 
14. Die Sperrbolzen-Vorrichtung 52 und der Bolzen 54 60 
an den Enden der Achse 48 werden dann abwechselnd 
eingestellt, um diese Einstellung der hinteren Roll-Vor- 
richtung 16 zu verfeinern. Der Sperrkopf 80 der Sperr- 
bolzen-Vorrichtung 52 verhindert ebenfalls ein Uber- 
spannen des Bandes 18 wihrend dieses Tett des Vorgan- 65 
ges. Der Motor 28 wird dann in Gang gebracht, um die 
Bewegung des Laufbandes 18 zu starten. Der hintere 
Bolzen 54 wird danach, falle notig, fur einen genauen 



874 Al 

8 

Spurlauf des Bandes 18 weiter reguliert 

Nachdem das Laufflbungsgerat 10 eine zu einiger Ab- 
nutzung des Bandes 18 und der Achsenlager ausreichen- 
de Zeitdauer benutzt worden ist, wobei selbstverstand- 
lich ist, daB eine fiberm&Bige Abnutzung wegen der or- 
dentlichen anfanglichen Einstellung, die die Sperrbol- 
zen-Vorrichtung 52 erfordert, vennieden wurde, kann 
die Spannung des Laufbandes 18 unter Verwendung der 
Sperrbolzen-Vorrichtung 52 und den entsprechenden 
Bolzens 54 neu eingestellt werden. Die Sperrbolzen- 
Vorrichtung 52 verhindert zu jedem Zeitpunkt eine 
Oberspannung des Bandes 18. 

Obwohl ein bevorzugtes Ausfuhrungsbeispiel des 
Laufubungsgerates 10 oben beschrieben wurde, sollte 
es fur den Fachmann offensichtlich sein, daB im Umfang 
der vorliegenden Erfindung Veranderungen und Modi- 
fikationen moglich sind. Es sollte z. B. offensichtlich sein, 
daB anstelle der Achsen 40 und 49 sich gegenuberliegen- 
de Achsstummel verwendet werden kSnnen. Obwohl 
nur ein einzelnes Ende der hinteren Roll-Vorrichtung 16 
als unter Verwendimg der Sperrbolzen-Vorrichtung 52 
befestigt beschrieben wurde, wobei das entgegenge- 
setzte Ende der hinteren Roll-Vorrichtung 16 und die 
Enden der vorderen Roll-Vorrichtung 14 mit herkdmm- 
lichen Bolzen 54 befestigt sind, sollte es offensichtlich 
sein, daB zusatzliche Sperrbolzen-Vorrichtungen 52 an- 
stelle zumindest eines herkommlichen Bolzens 54 ver- 
wendet werden konnen. 

Der Sperrkopf 80 der Sperrbolzen-Vorrichtung 52 
wurde mit getrenntem Schaft 70, getrenntem Sperrauf- 
satz 86 und getrennter Schraube 88 beschrieben. Es soll- 
te jedoch offensichtlich sein, daB diese Komponenten 
als eine Einheit aufgebaut sein konnen, wobei der Schaft 
70 einen Einheitskopf aufweist, der die Sperrklinkenfla- 
che 96 definiert In diesem Fall ware der ringf6rmige 
Flansch 76 des Schaftes 70 nicht vorhanden, und die 
Mutter 94 und die Feder 82 werden axial uber den Ge- 
winde-Teil 74 auf den Stielansatz 72 geschoben. Ein al- 
ternativer Stopper, wie z. B. ein Stift, wurde dann quer 
in den Schaft 70 zwischen dem Stielansatz 72 und dem 
Gewindeansatz 74 eingesetzt sein, um die Feder zuruck- 
zuhalten und zusammenzudrQckea 

Die Sperrbolzen-Vorrichtung 52 wurde so beschrie- 
ben, daB sie eine Oberspannung des Bandes 18 durch die 
Begrenzung der Bewegung einer der Roll-Vorrichtun- 
gen 16 in Bezug auf die andere Roll-Vorrichtung 14 
limitiert Es sollte jedoch offensichtlich sein, daB diesel- 
be Art einer Sperrkopf-Vorrichtung 52 andererseits am 
Rahmen 12 befestigt sein konnte, um eine spannungsbe- 
grenzte Einstellung des Bandes 18 zu erlauben. Z.B. 
konnte ein drittes Zwischenrad oder eine Mitlauf-Rolle 
einstellbar angeordnet sein, um gegen die untere Seite 
des Banden 18 an einer Stelle zwischen der vorderen 
Roll-Vorrichtung 14 und der hinteren Roll-Vorrichtung 
16 zu drucken. Der Grad der Verbindung dieser dritten 
Leerlauf-Rolle (nicht gezeigt) mit dem Band 18 wiirde 
durch die Verwendung zumindest einer Sperrbolzen- 
Vorrichtung 52 gesteuert werden, die die Entfernung 
zwischen der dritten Leerlauf-Rolle und der oberen Sei- 
te des Laufbandes 18 verandert 

Obwohl das bevorzugte Ausfuhrungsbeispiel der Er- 
findung und verschiedene Modifikationen davon ge- 
zeigt und beschrieben wurden, ist es einsichtig, daB 
durch einen Fachmann verschiedene andere Anderun- 
gen vorgenommen werden kdnnen, ohne sich vom Geist 
und vom Umfang der Erfindung zu entfernen. Es ist also 
beabsichtigt, daB der Umfang der hierauf erteilten Pa- 
tenturkunde nur durch die Definitionen der beigefugten 
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AhsprQche begrenztist 

Patentarispriiche 

1. Ein LaufQbungsgerat (10), gekennzeichnet 5 
dtitch 

a) einen Rahmen (12), 

b) eine erste RoU-Vorrichtung (14), die zur Ro- 
tation urn eine erste querliegende Achse (40) 
am Rahmen bef estigt ist, jo 

c) eine zweite Roll-Voirichtuhg (16), die zur 
Rotation urn eine zweite querliegende Achse 
(48) von der ersten querliegenden Achse (40) 
entfernt ail dem Rahmen befestigt ist, 

d) ein Endlos-Band (18), das auf die erste und 15 
die zweite Roll-Vorrichtung aufgezogen ist, 
und 

e) Einstell-Einrichtungen zum Einstellen der 
Spannung des Laufbandes (18), die umfassen 

i) einen drehbar an dem Rahmen (12) angeord- 20 
heten Schaft (70), der mit der zweiten Roll- 
Vorrichtung (16) verbimden ist, wobei eine ro- 
tierende Bewegiing des Schaftes (70) in bezug 
auf die zweite Roll-Vorrichtung eine Verschie- 
bung der zweiten Roll-Vorrichtung zum Ein- 25 
stellen der Spaniiung des Endlos-Bandes (18) 
zur Folge hat, ii) eine Kontakt-Oberflache (86), 
die an dem Schaft defmiert ist, iii) ein entspre- 
chend aufsitzendes Glied (84), das am Rahmen 
(12) oder am Schaft (70) in Kontakt zur Kon- 30 
takt-Oberflache (86) an dem Schaft angeord- 
net ist, wobei das entsprechend aufsitzende 
Glied (84) bewegbar ist, urn den Schaft dreh- 
bar vdrw&rts zu bewegen, und iv) Einrichtun- 
gen, die Schlupf zwischen dem aufsitzenden 35 
Glied (84) und der Kontakt-Oberf&che (86) 
des Schaftes gewahren, wenn eine festgelegte 
maximal e Spannung des Bandes erreicht ist 

2. Das LauftibungsgerSt nach Anspruch 1, dadurch 
gekennzeichnet, daB die Einstell-Einrichtung zum 40 
Einstellen des Abstandes zwischen der ersten und 
der zweiten querliegenden Achse (40 und 48) ge- 
baut und gestaltet ist 

3. Das LaufQbungsger&t nach Anspruch 2, dadurch 
gekennzeichnet, daB 45 

a) die erste und die zweite Roll-Vorrichtung 
(14, 16) drehbar an dem Rahmen an einer er- 
sten bzw. einer zweiten Achse (40, 48) ange- 
ordnet sind, 

b) der Schaft (70) und das entsprechend aufsit- 50 
zende Glied (84) gemeinsam eine einstellbare 
Bolzen-Vorrichtung (52) umfassen, die einen 
Gewindeansatz (72) mit einem mit Sperrklin- 
ken versehenen Kopf (80) aufweist, wobei 

i) die Einstellbolzen-Vorrichtung drehbar an 55 
dem Rahmen (12) befestigt ist, wobei der Ge- 
windeansatz (72) mit einem Ende der zweiten 
Achse verschraubt ist, 

ii) der mit Sperrklinken versehene Kopf (80) 
greifbar ist, um die Einstellbolzen-Vorrichtung 60 
zu drehen und die zweite Achse auf dem Ge- 
windeansatz (72) der Einstellbolzen-Vorrich- 
tung schraubenartig vorwarts zu bewegen, 
wodurch der Abstand zwischen der ersten und 
der zweiten querliegenden Achse (40, 48) ver- 65 
ftndert und die Spannung des Laufbandes (18) 
eingestelltwird, und 

iii) der mit Sperrklinken versehene Kopf (80) 
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die Einstellbolzen-Vorrichtung auBer Betrieb 
setzt, um ein Anwachsen der Spannung des 
Laufbandes Qber eine festgelegte maximale 
Spannung des Bandes hinaus zu verhindera 

4. Das LaufGbungsger&t nach Anspruch 3, dadurch 
gekennzeichnet, daB der Schaft (70) des Bolzens 
einen Stielansatz (72), einen Gewindeansatz (74) 
und einen Stopper (76) aufweist, der auf dem Schaft 
zwischen dem Stielansatz und dem Gewindeansatz 
angeordriet ist, und daB der mit Sperrklinken verse- 
hene Kopf (80) der Sperrbolzen-Vorrichtung 

a) erne zusammenpreBbare Feder (82) auf- 
weist, die axial auf dem Stielansatz (72) des 
Schaftes (70) angebracht ist, aiiBerdem 

b) eine ringf6rmige Mutter (84), die gleitend 
auf dem Stielansatz des Schaftes angebracht 
ist, so daB sich die Feder zwischen dem Stop- 
per (76) und der Mutter (84) befindet, wobei 
die Mutter eine ringformige Sperrklinkenfla- 
che (90) auf der am weitesten von der Feder 
(82) entfernten Seite der Mutter definiert, und 

c) einen Aufsatz (86), der am Ende des Stielari- 
satzes des Schaftes befestigt ist, so daB die 
Feder und die Mutter zwischen dem Aufsatz 
(86) und dem Stopper (76) auf dem Schaft zu- 
sammengepreBt werden, wobei 

i) der Aufsatz (86) eine entsprechende Sperr- 
klinkenfiache (96) aufweist, die mit der Sperr- 
klinkenflache der Mutter ineinandergreift und 

ii) die Kraft der zusammengedrQckten Feder 
und das Ineinandergreifen der Sperrklinken- 
flSche (90) der Mutter mit der entsprechenden 
Sperrklinkenfl5che (96) des Aufsatzes ausrei- 
chen, so daB eine Drehung der Mutter norma- 
lerweise eine Drehung des Schaftes zur Folge 
hat, auBer wenn das zur Drehung des Schaftes 
ndtige Drehmoment die zusammerihaltende 
Kraft der Feder uberschreitet, woraufhin die 
Mutter sich um den Schaft dreht, wobei die 
Sperrklinkenflache der Mutter an der entspre- 
chenden SperrklinkenflSche des Aufsatzes 
entlanggleitet 

5. Das LaufQbungsger&t nach Anspruch 4, dadurch 
gekennzeichnet, daB entweder die SperrklinkenflS- 
che (90) der Mutter oder die entsprechende Sperr- 
klinkenflache (96) des Aufsatzes eine Mehrzahl von 
radial ausgerichteten ZShnen (98) aufweist, und die 
andere Sperrklinkenflache eine Mehrzahl von ent- 
sprechend angeordneten radial ausgerichteten, 
aber invers geformten Vertiefungen (92) aufweist, 
wobei sich die Zahne (98) normalerweise in den 
Vertiefungen (92) befinden, auBer wenn die Mutter 
(84) sich reiativ zum Aufsatz (86) dreht 

6. Das Laufubungsger£t nach Anspruch 5, dadurch 
gekennzeichnet, daB jeder radial ausgerichtete 
Zahn (98) eine abgeschragte Vorderseite (104) und 
eine Hinterseite (106) aufweist, die im wesendichen 
senkrecht zu einer durch die Sperrklinkenflache 
(96) des Aufsatzes (86) definierten Ebene angeord- 
net ist, wobei die Vorderseite (104) jedes Zahnes 
(98) an eine Innenwand (94) der entsprechenden 
Vertiefung stdBt, wenn die Mutter zur Erh6hung 
der Spannung des Laufbandes im Uhrzeigersinn 
gedreht wird, und die Hinterseite (106) des Zahnes 
(98) an eine Innenwand (94) der entsprechenden 
Vertiefung stCBt, wenn die Mutter zur Senkung der 
Spannung des Laufbandes gegen den Uhrzeiger- 
sinn gedreht wird 
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7. Das Lauffibungsgerat nach Anspruch 4, dadurch 
gekennzeichnet, daB 

a) der Rahmen (12) einen einen Schlitz (62) 
aufweisenden Fuhrungsblock (44) umfaBt, in 
dem das Ende der zweiten Achse (48) gleitend 5 
aufgeriommen wird, wobei eine gleitende Be- 
wegung der zWeiten Achse in dem Schlitz (62) 

in einer Bewegung der zweiten Roll-Vorrich- 
tung (16) relativ zur ersten RoU-Vorrichtung 
(14)resultiert, 10 

b) def Gewindeansatz (74) des Schaftes (70) 
gleitend durch eine in dem Fiihrungsblock (44) 
gebildete Offnung (66) eingefuhrt wird und 
dann mit einer Gewinde-Offnung (68) ver- 
schraubt wird, die quer durch das Ende der 15 
zweiten Achse hindurchgeht, und 

c) der Stopper (76) des Schaftes (70) gegen den 
Fuhrungsblock (44) stdBt, wenn das Laufband 
(18) unter Spannung steht 

8. Das Laufubungsgerat nach Anspruch 1, dadurch 20 
gekennzeichnet, daB 

a) die erste und die zweite Roll-Vorrichtung 
(14, 16) an einer ersten und einer zweiten Ach- 
se (40, 48) am Rahmen (12) befestigt sind, 

b) die Einstell-Einrichtung (52) mit einem Ende 25 
der zweiten Achse (48) verbunden ist, und 

c) das andere Ende der zweiten Achse eben- 
falis einstellbar am Rahmen befestigt ist 

9. Das Laufubungsgerat nach Anspruch 8, dadurch 
gekennzeichnet, daB mindestens ein Ende der er- 30 
sten Achse (40) ebenfalls einstellbar am Rahmen 
befestigt ist 
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